
時間時間時間時間 試合形式試合形式試合形式試合形式 試合時間試合時間試合時間試合時間 審判審判審判審判

9:309:309:309:30 - ---- ----

11:3011:3011:3011:30 - ---- ----

13:2013:2013:2013:20 明石トレセン　Ｕ－10　 ＶＳ 明石トレセン　Ｕ－10　 8人制 15分-2分-15分 相互

14:0014:0014:0014:00 フレスカ神戸　Ｕ－10 ＶＳ 明石トレセン　Ｕ－10　 8人制 12分-2分-12分-2分-12分 相互

14:5014:5014:5014:50 明石トレセン　Ｕ－10　 ＶＳ 明石トレセン　Ｕ－10　 8人制 15分-2分-15分 相互

15:3015:3015:3015:30 明石トレセン　Ｕ－10　 ＶＳ フレスカ神戸　Ｕ－10 8人制 12分-2分-12分-2分-12分 相互

16:2016:2016:2016:20 - - -

17:0017:0017:0017:00 - - -

※　各試合間及びハーフタイムの交代は、時間通りに行えるように各指導者はご協力ください。

※　天候不良等による中止にあっては、当日、各代表者に10:00ごろ連絡します。

※　試合間を詰めておりますので、試合終了後は近くの人と握手。ベンチ挨拶は無しでお願いします。　

※　車両制限：なし。

明石ＦＣ　伍賀（ごか）

審判：　1人審判。対戦表左側チームが１ピリオド。右側チームが２ピリオド審判。

11月10日（日）　スケジュール11月10日（日）　スケジュール11月10日（日）　スケジュール11月10日（日）　スケジュール

対戦対戦対戦対戦

会場　：　三木市志染町青山７-１-４　コープ神戸　協同学苑　北グランド

試合時間　：　12分－2分－12分－2分－12分。紅白戦は、15分-2分-15分

片づけ

解散

明石トレセンＵ－10　トレーニング

昼食・休憩


